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Wir werden oft gefragt: „Warum habt ihr für euren Vereinssitz und 

Inklusionsort den Namen Distelhof gewählt?“ Zur Distel haben viele 

Menschen keine Beziehung, bis sie bei näherem Betrachten die 

Schönheit und Vielfältigkeit der Disteln entdecken. Das trifft als 

Assoziation auch auf die Lebenssituation vieler Menschen mit 

Beeinträchtigung zu, für die sich der Verein besonders einsetzt. Man 

muss sich einlassen können auf das Anderssein. Dafür steht die Distel.  

 

Wir verstehen Inklusion als Weg. Denn erst, wenn Inklusion nicht nur 

Programm bleibt, sondern selbstverständliche Haltung wird, leben wir 

inklusiv. Unter dem Dach des Vereins Associata e.V. entstehen im 

Distelhof kooperative Projekte, die eines eint: Inklusion als Ansatz des 

achtenden Miteinanders und eines sinnhaften Lebens. 

 

Der Distelhof ist ein Inklusionsort für Begegnung, Erfahrung und 

Kreativität, Kunst, Kultur und Bildung mit regelmäßigen inklusiven 

Angeboten und Aktivitäten. Integraler Teil unserer Angebote sind die im 

Distelhof lebenden Tiere. Wir sind offen für und gespannt auf Menschen, 

die sich im Distelhof und im Verein mit eigenen Ideen einbringen 

möchten. 

 


